
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 09.03.-13.03.26 KW´11
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr  Livemusik mit
11:15-12:00 Uhr  "GEORG"
                            
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Kaffeetratsch
14:30-15:45 Uhr Vertellekes

	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr Werksbesichtigung
11:20-12:00 Uhr mit Gästen
                                                    
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde          
10:00-10:30 Uhr KIM-Spiele
10:30-11:30 Uhr Rehasport (WD)
11:30-12:15 Uhr Wochenmarktbesuch in Rheda                                                    
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr Malen nach Zahlen
10:30-11:30 Uhr Rehasport (WD)                  
11:30-12:15 Uhr Spaziergänge/Einzel/Gruppenan.                      
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:00 Uhr Sitztänze-und Sitzgymnastik
11:00-12:00 Uhr Spaziergänge/Erholung im              
                            Garten
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr Kaffeeklatsch
14:30-15:45 Uhr Stadt/Land/Fluss
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Gebutstagsfeier
14:30-15:45 Uhr mit allen Gästen              

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Geburtstagsfeier
14:30-14:45 Uhr mit allen Gästen
                           
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr Kognitives Angebot
                            "Frankreich entdecken"             


